6. Lauf Ruhr-Pokal

Strecke A 6,2 km

Monika Depta
Sandra Gietz
Linda Beckmann
Kirsten Kolbe

Galina Krassowizkaja

Strecke A 6,2 km
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Oliver Hauptstock
Peter Depta
Arvid Glowka
Andreas Maltig
Christian Harms
Pascal Eidmann
Christian Klant
Niklas Glowka
Nikolaj Wanner
Uwe Burger
Peter Gierlach
Michael Zwicke
Achim Glowka
Yurij Krassowizkij
Gerrit Krause
Raimund Adams
Thomas Reinitz
Markus Link

Erik Bohr

Winter-OL

Damen

37.20
46.10
46.43
50.05

55.03

Herren

35.12
38.32
39.24
40.54
41.10
41.48
43.08
43.41
46.36
47.50
49.06
49.41
50.48
55.15
57.10
60.04
63.20
65.40

91.00

Dortmund, Unigeléande

22.02.2009



6. Lauf Ruhr-Pokal

Strecke B 4,2 km

10

Meike Kleist
Claudia Kleist
Tanja Dasbeck
Katrin Nickel
Anna Gierlach
Barbara Glowka
Kornelia Mock
Hildegard Rehorst
Julia Gierlach

Silvia Woettki

Strecke B 4,2 km

Karl Keddy

Ulrich Gédtner
Hartmut Beckmann
Dieter Schwider
Michael Falkenhain
Josef Tuttmann

Christian Falkenhain

Winter-OL

Damen

41.06

43.00

47.09

48.20

48.31

49.24

49.30

56.04

58.48

62.26

Herren

42.36
47.35
47.42
48.48
50.25
50.32

51.34

Dortmund, Unigeléande

22.02.2009



6. Lauf Ruhr-Pokal

Strecke C 2,2 km

1 Ina Kleist

2 Luca Maltig

Strecke C 2,2 km

1 Jan Burger

2 Maria Gierlach

Winter-OL

Kinder

18.38

33.00

Anfanger

18.44

29.58

Dortmund, Unigeléande

22.02.2009



