
     40 Jahre OL in Bottrop  -   

              Meine Mitmachmotivation beim Orientierungslaufen 

 

 

Ich mache Ol wegen der angenehmen Mitläuferschaft.    Rainer 

Give me a map – and I am magic!  Sportlich – verrückt  für alle, das liebe ich!   Annika 

Der OL-Virus hat mich gepackt und lässt mich hoffentlich nie mehr los.   Andreas 

Ich treibe OL, weil ich dabei gleichzeitig körperlich und geistig gefordert bin.  Dieter 

… und die schönsten Naturerlebnisse sind irgendwie mit OL verbunden.  Karin 

Weil OL für jeden etwas bietet!  Basti G. 

Ein Sport für draußen, bei jedem Wetter. Für Geist und Körper. Das brauche ich!  Steffen 

Die Vielfalt des OLs, dass jeder mitmachen kann, und es wird nie langweilig, da es überall 

Gelände für OL gibt.  Kjell 

Sobald ich eine OL-Karte in der Hand halte, wird mein Spieltrieb aktiviert und ich fühle mich gut.  

Silvia 

OL ist toll!  Tobias 

Die Mischung aus tollen Menschen, geistiger und körperlicher  Herausforderung beim OL ist 

einfach genial.  Basti S. 

 

 

                                                                   

 

 


